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Colazione, pranzo e cena sotto le palme dell’elegante sala ristorante del Parkhotel Laurin: lo Chef Manuel Astuto 

e il Maître e Sommelier Guido Demartis attendono gli ospiti per degustazioni davvero particolari, dove gli aromi 

del mare incontrano il sapore delle montagne altoatesine.  

Una selezione di circa 500 etichette viene proposta dal maître 

e sommelier Guido Demartis, proponendo ai migliori 

intenditori rare bottiglie come i vini bianchi invecchiati della 

azienda vitivinicola di Terlano o le innovative specialità 

biodinamiche. 

 

Lo chef Manuel Astuto, con padre siciliano e mamma 

altoatesina, lascia che la sua filosofia culinaria venga ispirata 

dai principi della cucina mediterranea, naturale e genuina. È 

così, dunque, che sceglie prodotti di provenienza locale ed 

italiana, secondo il ciclo naturale delle stagioni, il tutto 

preparato con tecniche semplici, alla ricerca di sapori semplici 

ed autentici. Queste le caratteristiche base della carta del 

Ristorante Laurin.  

Questa storica sala mitteleuropea a due passi da Piazza Walther ha compiuto nel 2010 i suoi 100 anni. I suoi 

raffinati ambienti sono un meraviglioso esempio di equilibrio di stile Liberty, con stucchi, pareti specchiate e mobili 

in Jugendstil, uniti a pezzi di design e arte contemporanea, come i dipinti del pittore altoatesino Gotthard Bonell.  

 

Il Ristorante Laurin sostiene, inoltre, l’iniziativa “Fair CookingFair CookingFair CookingFair Cooking”: la proposta culinaria si traduce, così, in una varietà 

di sapori e colori, dove, a materie prime regionali si accostano specialità esotiche di grande qualità. Quinoa, 

cardamomo, zucchero di canna mascobado sono solo alcuni degli ingredienti, provenienti dal mercato equo e 

solidale, utilizzati nella nostra cucina. 

 

Nei mesi estivi, il ristorante si trasferisce all’ombra dei cedri all’interno del parco dell’hotel in un’atmosfera 

sognante. Ogni giorno gli ospiti potranno stupirsi davanti allo spettacolo di show cooking della brigata della 

cucina, mentre degustano fresche pietanze estive.


