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Alte Rezepte im neuen Kleid  
 
 
Im Parkhotel Laurin werden alte Südtiroler Rezepte ausgetauscht. Aber nicht nur, 
denn unser Küchenchef stellt den Originalen seine „ Cover Versions“ gegenüber.  
 
Die Bozner Originalrezepte im Kochbuch von Therese von Tiristi Staffler aus dem Jahre 
1850 sind mit der Geschichte der Familie Staffler und ihres Parkhotel Laurin untrennbar 
verknüpft. Aber um zu zeigen, wie lebendig und spannend Althergebrachtes heute ist, hat 
unser Küchenchef den Originalrezepten seine eigenen Interpretationen gegenüber gestellt.  
 
Wer daher auf der Menükarte eines dieser besonders gekennzeichneten Gerichte bestellt, 
bekommt die kreative „Cover Version“ serviert – kleine Zeitreise für den Gaumen inklusive. 
Da findet sich die „Quittensulz“ im Dialog mit „Verschiedenem von der Barbarie Ente mit 
geschmorter Birnenquitte“ und sogar einem Klassiker wie dem Bauernkrapfen wird ein 
modernes Kleid verpasst. Dazu gibt’s das Rezept und Tipps zur Zubereitung – ein 
genussvolles Abenteuer für alle neugierigen Genießer, die ganz nebenbei viel über alte 
Traditionen, überlieferte Gerichte und regionale Zutaten erfahren möchten. 
 
 


